
 
SERVIZI RIABILITATIVI AMBULATORIALI E 

DOMICILIARI 

        
 

DEFINIZIONE E UTENZA:  l’unità Operativa di Riabilitazione Ambulatoriale e Domiciliare in area 
Generale e Geriatrica offre prestazioni riabilitative ad utenza adulta e in età evolutiva residente nel 
territorio dell’ATS MI1 e ATS città di Milano. La riabilitazione è rivolta a soggetti con compromissioni 
importanti e/o multiple, sia fisiche che cognitive, che necessitano di terapie riabilitative e/o abilitative 
continuative per cui non sia specificatamente richiesto un intervento in regime di ricovero o diurno 
continuo. 
 

CALENDARIO E ORARI DI APERTURA:   
la segreteria è aperta dal lunedì al venerdì dalle 8,30 alle 16,30.  
I trattamenti riabilitativi si effettuano giornalmente, dal lunedì al venerdì, dalle ore 7,30 alle ore 18,00. 
Le visite mediche specialistiche si effettuano, dal lunedì al venerdì, dalle ore 8,30 alle ore 16,00 previo 
appuntamento presso la segreteria. 
 

ATTIVITA’ :   
• Valutazione e diagnosi funzionale per stesura Progetto Riabilitativo da parte dei medici specialisti 

(Fisiatra, Foniatra, Neuropsichiatra Infantile) e, quando indicato, dello psicologo.    
• Riabilitazione motoria e neuromotoria (ambulatoriale e domiciliare)  
• Logopedia  
• Psicomotricità 
• Prestazioni accessorie a supporto del percorso riabilitativo, quali incontri con genitori, insegnanti, 

servizi sociali. 
• Prescrizione di ausili (protesi, ortesi).  
 

MODALITA’ DI AMMISSIONE :  per effettuare i trattamenti presso il servizio, è necessaria la visita 
specialistica (fisiatrica, foniatrica, neuropsichiatrica), che può essere effettuata tramite il SSN (con 
pagamento del ticket), con prescrizione su Ricettario Unico Regionale da parte del MMG, del Pediatra di 
Libera Scelta o di altro medico specialista di  struttura convenzionata.  
Il medico che effettua la visita compila il Progetto Riabilitativo Individuale, per l’accesso ai trattamenti 
riabilitativi. Anche per i cicli di trattamento è previsto il pagamento di un ticket, fatte salve le esenzioni 
previste dalla normativa vigente. 
E’ attivo anche il servizio in regime di solvenza per le visite fisiatriche, foniatriche, neuropsichiatriche 
infantili e anche per i trattamenti che dovessero seguire. I costi sono dettagliati nella Carta dei Servizi. 
Per i trattamenti a domicilio è necessaria l’impegnativa del MMG per visita fisiatrica a domicilio con 
diagnosi. 

FONDAZIONE ISTITUTO SACRA FAMIGLIA 
Piazza Monsignor Moneta 1  - 20090 Cesano Boscone (MI)         Tel: 02 45677770/01   02 45677773 

E-mail: riabilitazione@sacrafamiglia.org  


